G,T UMBA
ORIENTERING

Samling: Tavlingsarena vid Friluftsstaden Riksten i Botkyrka kommun, drygt 20 km sydvést om
Stockholms centrum. Vagvisning fran E4/E20 och vag 226 i Tullinge. Pendeltag till Tullinge och

I6rdagen den 6:e oktober 2007

INBJUDAN

34:e 25manna

I Botkyrka kommun

darifran buss 721 till Riksten (11 minuter) plus c:a 2 km gangvag till arenan.

Nyhet: Sista Damernas!

Banlangder och lagsammansattning:

Stracka | Antal I6pare| Banlangd km | Svarighet | Rétt att deltaga

1 1 7,2 Bla Alla

2 1 7,2 Bla Alla

3 4 4,0 Raod Damer

4 4 2,7 Vit Ej D19-39, H15-54
5 4 6,8 Bla Alla

6 4 4,5 Rod Ej H17-39

7 4 4,9 Rod Alla

23 1 3,6 Orange Ej D19-34, H15-49
24 1 8,1/5,4 Bla Alla

25 1 4,3 BIa Damer

Ovanstaende banlangder inkluderar c:a 400 meter snitsel fran sista kontrollen till startpunkten.

For omstartande lag har stréacka 24 avkortats till 5,4 km.

I laget far inga max 9 st H21-39 och minst 7 st damer maste inga. Av damerna maste minst en
vara D-14/D45- och minst en vara D-18/D35-. Dessutom maste minst en HD16 eller yngre
finnas med i laget.

Stamplingssystem: Sportident




Anmalan och bekraftelse: Anmalan sker via blankett pa hemsidan www.25manna.nu. Anmélan
ar mojlig fr.o.m. juni 2007. Anmalan ska vara oss tillhanda senast tisdagen 4:e september.
Elektronisk anmalan bekraftas via e-post samt kan kontrolleras i anmalningsregistret pa
hemsidan. Anvisningar for inlamnande av laguppstéllning kommer i PM.

Lagkuvert utlamnas endast nar anmalningsavgiften ar betald. Nummer pa egna Sl-pinnar
(25-30 st) maste anges pa anmalan. Det gar att hyra Sl-pinnar for ett helt lag (ej delar av lag).

Efteranmalan: Senast 16rdagen den 29 september till férhojd avgift enligt nedan.

Har din klubb svart att fa fullt lag? Anmaél ett kombinerat lag med en annan klubb och
upplev stamningen pa 25manna! Kombinerade lag enligt SOFT:s regler ar valkomna.

Avgifter:

Ordinarie anmalningsavgift | 2 750 SEK/lag | P-avgift 300 SEK ingar

Efteranmalda 3650 SEK/lag | P-avgift 300 SEK ingar

Vindskyddsavgift 250SEK/talt 4x4m

Hyra av Sl-pinnar 750 SEK/lag Egna Sl-pinnar kan anvandas. Hyra endast for
hela lag.

Logi pa hart underlag 75 SEK/natt Anmadlan efter den 29 september: 110 SEK
Bokas i samband med anmaélan.

Frukost 50 SEK/frukost | Bokas i samband med anmalan.

Hotell med rabatt 230-550 SEK Inkl. frukost och moms. Se www.25manna.nu.

Reducerad anmalningsavgift (50 %) for 5:e lag och helt gratis for 6: e lag.

Betalning av avgifter:
Betalning: Betalning av samtliga avgifter senast den 29 september
Fran Sverige Plusgirokonto: 41 14 04-7
Fran dvriga lander | IBAN-kontonummer: SE 03 9500 0099 6026 0411 4047
SWIFT/BIC: NDEASESS

PM: PM kommer att finnas c:a 3 veckor fore tavlingsdagen pa www.25manna.nu.

Parkering: Avstand fran Parkering till Arenan, 200 — 1 000 m.
Start: Gemensam start 09.00
Karta: Skala 1:10.000, reviderad 2007. Ekvidistans 4 m.

Terrangbeskrivning: Arets terrang bjuder pé flacka lattlépta hallmarker, gammal storstammig
granskog och relativt flack momark, avbrutet av ett par vresiga bergspartier och en mindre
mangd tatare ungskog. Omradet genomkorsas av ett antal stigar och véagar och har finns en del
akermark. Kuperingen &r i huvudsak mattlig, och framkomligheten god eller mycket god, dven
om den i mindre omraden begréansas av tat vegetation eller stenbundenhet.

Detaljrikedomen varierar avsevart beroende pa terrangtyp.

Oppna banor: O1 Vit - 2,6 km, O4 Orange — 3,5 km, O5 R6d 4,0 km, O7 Bla — 3,0 km, O8 Bla
5,0 km. Avgifter for ungdom t.o.m. 16 ar 50 SEK, 6vriga 80 SEK. Hyra av Sl-bricka 20 SEK.
Anmadlan kl. 08.00 — 12.30 och Start 08.30-13.00.

Miniknat: 300 m fran Mal med start 09.00-13.00. 10 SEK per deltagare.


http://www.25manna.nu/
http://www.25manna.nu/

Dusch: Varmdusch utomhus, 200 m fran Mal.

Service: Valforsedd servering med grill. Sportforséljning i Jober Sports regi. Sjukvard med
lakare.

Huvudfunktionarer:

Tavlingsledare: Lars Stigberg, IFK Tumba SOK
Banlaggare: Per Samuelsson, Mélarhdjdens IK
Tavlingskontrollant: Hans Edvall, Jarfalla OK
Bankontrollant: Lennart Stenberg, Stigfinnarna
Hemsida: www.25manna.nu

Upplysningar: info@25manna.nu

Valkomna till 25manna 2007!

Vilkommen till

3D
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